
Organisatorische Hinweise

Veranstaltungsort: 
Zentrum für Umwelt und Kultur Benediktbeuern, 
Zeilerweg 2, 83671 Benediktbeuern

Anreisehinweis: 
Das ZUK ist auch gut per Bahn: Bahnlinie München
TutzingKochel erreichbar. Vom Bahnhof Benediktbeuern 
100  m Fußweg.

Teilnehmerbeitrag: 
90 Euro incl. zwei warmer vegetarischer BioMittag
essen, Getränke, Kaffee und Tagungsunterlagen. 
Übernachtung im ZUK und im Kloster möglich.

Anmeldung: unter www.zuk-bb.de oder 
unter https://fi bs.alp.dillingen.de 

Anmeldeschluss: 02. Mai 2016

Kontakt: Bildungssekretariat, Regina Folte 
Tel. 0 88 57/88 759, bildung@zuk-bb.de

Impressum

Zentrum für Umwelt und Kultur 
Benediktbeuern e.V.
Zeilerweg 2, 83671 Benediktbeuern 

Fachtagung 
Gärten voller Energie, 
Natur und Kreativität

Neue Bildungsansätze und Potentiale 

10. / 11. Mai 2016  
im Zentrum für Umwelt und Kultur (ZUK) 
Benediktbeuern

10.30 – 
12.00 Uhr

Open Space – 
Vernetzung von Bildungs-
projekten, Gärten und Ideen
Neue Ideen mitnehmen, und 
Bewährtes weitergeben

12.00 – 
13.30 Uhr

Die Kräuterpädagoginnen 
tischen auf

13.30 – 
15.30 Uhr

Gartenwerkstatt – 
Garten-Energie entdecken

1.  Dörrobst mit der Sonne – 
Bau und Funktionsweise 
eines Solartrockners für 
den Unterricht (Thomas 
Schmalschläger, energy21)

2.  Erlebnis Garten – spielen, 
lachen und Natur erleben 
(Martin Malkmus, ZUK)

3.  Kinderrezepte und Natur-
geheimnisse aus der 
Kräuter küche (Maria Walser, 
Kräuterpädagogin)

4.  Steingärten – Mauern voller 
 Farben- und Blütenenergie 
(Martin Schröferl, Natur und 
Landschaftsgärtner)

15.30 – 
16.00 Uhr

Kaffeepause

16.00 – 
16.30 Uhr 

Abschluss und Energie tanken

16.30 Uhr Ende der Veranstaltung

Leitung und Moderation: 
Martin Malkmus, ZUKAkademie
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„ Im Garten wächst mehr,  
   als man ausgesät hat.“

Gärten erfreuen uns Menschen seit jeher, sind Ausdruck der 
Lebensfreude und Quellen für Ruhe, Energie und Vitalität. 
Sie beherbergen eine Schatzkammer der biologischen 
Vielfalt und sind gerade für Kinder und Jugendliche ein 
wertvoller Lernort, in dem eigene Energie und Energie der 
Natur gespürt und reflektiert werden können.

Die Fachtagung möchte erlebnisorientierte Ansätze und 
Methoden aufzeigen, welche die „Gartenenergie“ in ihrer 
Vielfalt darstellen, und die pädagogische sowie gärtnerische 
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen im Sinne einer Bildung 
für nachhaltigen Entwicklung unterstützen.

Fachvorträge beleuchten die Bedeutung von Naturerfah
rung und naturnaher Gestaltung eines Gartens für Kinder 
und zeigen anhand der Permakultur auf, wie geschlossene 
Kreislaufwirtschaft im Garten funktioniert. 

In praktischen Workshops erhalten Multiplikator/innen Ein
blicke in die Kräuterpädagogik, Energiebildung und Natur
pädagogik. Die Teilnehmer/innen können mit Fachleuten 
bei der naturnahen Gartengestaltung vor Ort mitwirken 
und lernen kreative Methoden kennen, wie der Garten 
für sie selbst, aber auch für Kinder und Jugendliche als 
Ort der Wahrnehmung und Quelle der Inspiration genutzt 
werden kann. 

Die Tagung richtet sich an Schulgärtner/innen, Interessierte 
aus Gartenbauvereinen, Kirchengemeinden, Multiplikator/
innen aus der Bildung für nachhaltige Entwicklung und der 
sozialen Arbeit sowie an Gärtner/innen aus Gemeinschafts- 
und Privatgärten.

10.00 Uhr Begrüßung und Einführung  
(Martin Malkmus, ZUK)

10.15 – 
11.15 Uhr

Raus in die Natur –  
Rein ins Leben
(Gabi Lindinger, Buchautorin  
„KinderAbenteuerGarten –  
Naturnahe Spielräume gestalten“)

11.15  – 
12.15 Uhr

Garten voller Energie  
– Einblick in die Permakultur (Mar
cel Nussberger, Sonnenwurzel e.V.)

12.15 – 
13.45 Uhr

Schmankerl aus der Kräuterküche

13.45 – 
15.15 Uhr

„Garten-Energie erleben“ 
Workshop-Angebote 

1.   Kompost – das Schwarze Gold 
des Gärtners (Marcel Nuss
berger, Sonnenwurzel e.V.)

2.  Kräuter voller Energie –  
Naturkosmetik aus dem 
Garten (Sabine Drexler, Kräuter
fachfrau und Naturpädagogin)

Kartoffel, Malve, Lein & Co. – 
VerwertungvonPflanzenals
nachwachsende Rohstoffe 
(Frauke Feuss, ÖBZ München)

3.  Garten-Phantasie – Der Garten 
als Ort der Inspiration  
(Künstler der Klecks –  
Schule der Fantasie e.V. )

15.30 Uhr Kaffeepause 

15.45 – 
17.15 Uhr 

„Garten-Energie erleben“   
Workshop-Angebote  
(siehe 13.45 – 15.15 Uhr)

17.15 Uhr Organisatorische Hinweise 

17.30 Uhr Ende der Veranstaltung

Programm
Mittwoch, 11. Mai  

9.00 – 
10.30 Uhr 

Der Garten als Quelle des  
Lebens – Klostergärtenführung 
(P. Karl Geissinger/ Martin Malk
mus, ZUK)

9.00 –  
10.30 Uhr 

„Gartenfluss“– 
Tai Chi Übungen im Obstgarten 
(P. Miguel  Rodriguez, Salesianer 
Don Bosco)

Programm 
Dienstag, 10. Mai 


